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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПМ.04 Профилактическая деятельность 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа профессионального модуля является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 31.02.01  Лечебное дело согласно Приказу 

Минобрнауки России от 12.05.2014 № 514 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 11.06.2014 N 32673) в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать  

в ее проведении. 

ПК 4.2 Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия  

на закрепленном участке. 

ПК 4.3 Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 4.4 Проводить диагностику групп здоровья. 

ПК 4.5 Проводить иммунопрофилактику. 

ПК 4.6 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения. 

ПК 4.7 Организовывать здоровьесберегающую среду. 

ПК 4.8 Организовывать и проводить работу школ здоровья для 

пациентов и их окружения. 

ПК 4.9 Оформлять медицинскую документацию. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть 

использована при реализации программ дополнительного профессионального 

образования по специальности  СПО 31.02.01 Лечебное дело 

профессиональной переподготовки и повышения квалификации: 

1. Охрана здоровья работников промышленных и других предприятий 
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2. Охрана здоровья сельского населения  

3. Охрана здоровья работников водного и морского транспорта 

4. Медицина общей практики  

5. Охрана здоровья детей и подростков 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения 

модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

 определения групп риска развития различных заболеваний; 

 формирования диспансерных групп; 

 проведения специфической и неспецифической профилактики; 

 организации работы школ здоровья, проведения занятий для пациентов с 

различными заболеваниями; 

 проведения санитарно-гигиенического просвещения населения; 

уметь: 

 организовывать и проводить занятия в школах здоровья для пациентов с 

различными заболеваниями; 

 применять в практической деятельности нормы и принципы 

профессиональной этики; 

 обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать максимально 

возможный уровень здоровья; 

 организовывать и проводить профилактические осмотры населения разных 

возрастных групп и профессий; 

 проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей среды; 

 обучать пациента и его окружение вопросам формированию здорового образа 

жизни; 
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 проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения различных 

возрастов; 

 определять группы риска развития различных заболеваний; 

 осуществлять скрининговую диагностику при проведении диспансеризации 

населения; 

 организовывать диспансеризацию населения на закрепленном участке; 

 осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами; 

 проводить специфическую и неспецифическую профилактику заболеваний; 

 проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном 

участке; 

 организовывать и поддерживать здоровьесберегающую среду; 

 организовывать и проводить патронажную деятельность на закрепленном 

участке; 

 проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у 

здорового населения; 

знать: 

 роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества; 

 факторы риска развития заболеваний в России и регионе; 

 роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации групп 

диспансерного наблюдения; 

 особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее 

проведении; 

 принципы диспансеризации при различных заболеваниях; 

 группы диспансерного наблюдения при различной патологии; 

 виды профилактики заболеваний; 

 роль фельдшера в организации и проведении профилактических осмотров у 

населения разных возрастных групп и профессий; 

 закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье человека; 

 методику санитарно-гигиенического просвещения; 
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 значение иммунитета; 

 принципы организации прививочной работы с учетом особенностей региона; 

 пути формирования здорового образа жизни населения; 

 роль фельдшера в организации и проведении патронажной деятельности; 

 виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации 

населения; 

 нормативные документы, регламентирующие профилактическую 

деятельность в здравоохранении 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального 

модуля: 

всего – 168 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 96  часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 64 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 32 часа; 

производственной практики –  72 часа. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности - 5.2.4 

Профилактическая деятельность, в том числе профессиональными (ПК) и 

общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1 Организовывать диспансеризацию населения и участвовать  

в ее проведении. 

ПК 4.2 Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия  

на закрепленном участке. 

ПК 4.3 Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения 

ПК 4.4 Проводить диагностику групп здоровья. 

ПК 4.5 Проводить иммунопрофилактику 

ПК 4.6 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения. 

ПК 4.7 Организовывать здоровьесберегающую среду. 

ПК 4.8 Организовывать и проводить работу школ здоровья 

для пациентов и их окружения 

ПК 4.9 Оформлять медицинскую документацию. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения возложенных на него 
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профессиональных задач, а также для своего профессионального 

и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться  

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

за результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение своей квалификации. 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий  

в профессиональной деятельности. 

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и 

религиозные различия. 

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства  

по отношению к природе, обществу, человеку. 

ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований 

охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности. 

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 

и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 



 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля ПМ.04 Профилактическая деятельность 

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

Учебная, 

часов 

Производственная 

(по профилю 

специальности), 

часов 

 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

  

1 2 
3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 4.1, ПК 4.2, 

ПК 4.3, ПК 4.4, 

ПК 4.5, ПК 4.6, 

ПК 4.7, ПК 4.8 

ПК 4.9 

МДК.04.01. Профилактика 

заболеваний и санитарно-

гигиеническое образование 

населения 

96 64 42  32    

 Производственная практика (по 

профилю специальности), 
72  72 

 Всего: 168 64 42  32   72 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ). Междисциплинарный курс МДК 04.01. Профилактика заболеваний 

и санитарно-гигиеническое образование населения 

Наименование 

разделов 

профессионально

го модуля (ПМ) и 

тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоени

я 

1 2 3 4 

МДК.04.01. 

Профилактика 

заболеваний и 

санитарно-

гигиеническое 

образование 

населения 

 96  

Тема 1. 

Основы 

медицинской 

профилактики. 

Организационно-

правовые основы 

 

 

 

Медико-социальные и юридические аспекты проведения профилактических мероприятий.  

Определение понятий «профилактика», «медицинская профилактика». Формы и методы 

профилактической работы. Виды профилактики. Роль фельдшера в организации и 

осуществлении профилактической деятельности Учреждения медицинской профилактики, их 

роль в профилактике и ранней диагностике заболеваний. Принципы планирования и 

организации профилактических мероприятий с учетом региональных особенностей. Критерии 

качества профилактических воздействий, их результативность и эффективность. 

2 1 

Практическое занятие. Составление анкет, вопросников по выявлению факторов риска 

Изучение факторов риска развития заболеваний. Определение степени риска. Правила и основные 

требования к разработке анкет, вопросников. 

4 2 

Самостоятельная работа Работа с учебной литературой. Изучать нормы и принципы 

профессиональной этики при проведении профилактической работы Составление плана-конспекта 

нормативной документации. 

2 2 

Тема 2. Медико-

гигиеническое 

 Значение, цели, задачи, основные принципы санитарно - гигиенического образования и 

воспитания населения. Формы гигиенического обучения и воспитания: индивидуальные, 

2 1 
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обучение и 

воспитание 

населения 

групповые, массовые. Здоровьесберегающие образовательные технологии, используемые для 

гигиенического обучения и воспитания населения различных возрастных групп. 

Использование средств массовой информации (радио, телевидение, кино, газеты, журналы) 

для широкого информирования населения по вопросам охраны здоровья, профилактики 

заболеваний. Документация по санитарно-просветительной работе.. 

Практическое занятие Планирование работы по гигиеническому обучению и 

воспитанию населения, формирование ЗОЖ Требования к оформлению и содержанию печатных 

и наглядных информационных форм (санитарный бюллетень, памятки, брошюры,Уголки здоровья, 

доски вопросов и ответов. Документация по санитарно-просветительной работе.. 

4 2 

Самостоятельная работа  Работа с учебной литературой. Изучать способы оценки эффективности 

профилактической работы. Изучать подходы для создания здоровьесберегающей среды различных 

возрастных и профессиональных групп. Подготовка методического обеспечения по формированию 

здорового образа жизни (презентация на тему борьбы с вредными привычками) 

3 3 

Тема 3. 

Организация 

профилактическ

их мероприятий 

для различных 

категорий 

населения 

 Охрана здоровья детей и новорожденных. Государственная программа РФ «Развитие 

здравоохранения». Этапы оказания медико-социальной помощи женщинам и детям. 

Репродуктивное здоровье и планирование семьи. Цели планирования семьи. Служба 

планирования семьи. Подготовка к желанной беременности. Профилактика бесплодия. 

Организация  и порядок проведения диспансеризации новорожденных. Цели и задачи 

«Кабинета здорового ребенка». Группы здоровья детей. Профилактика заболеваний у 

работающего населения. Профилактика заболеваний у лиц, возраста старше трудоспособного. 

2 1 

Практическое занятие  Разработка планов, тезисов, конспектов агитационно-

информационных материалов.  Характеристика методов и средств работы . Требования к 

содержанию и проведению бесед (индивидуальных и групповых)., интерактивных форм работы. 

Основы ораторского мастерства. 

4 2 

Самостоятельная работа.  Составлять планы обучения рациональному и диетическому питанию 

людей разного возраста. Формулировать особенности профилактической работы с населением 

разных возрастов и уровней образования. Разработка эскизов санитарного бюллетеня, памятки, 

рекомендаций. 

3 3 

Тема 4. 

Организация и 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 февраля 2015 г. №36ан 

«Об утверждении порядка проведения диспансеризации определенных групп взрослого 

 1 
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проведение 

диспансеризации 

населения. 

населения». Порядок и срокипроведения диспансеризации определенных групп взрослого 

населения. Порядок прохождения диспансеризации отдельных категорий  пациентов 

(инвалидов и участников ВОВ, инвалидов боевых действий и др.) Основные задачи 

фельдшера фельдшерского здравпункта, ФАПа при проведении диспансеризации.. 

Самостоятельная работа Разработка памятки пациентам о порядке прохождения диспансеризации. 3 3 

Тема 5. 

Организация 

проведения 

профилактическ

ого медицинского 

осмотра 

 Статья 46 Федерального закона от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации». Цели, Задачи профилактических осмотров. 

Объем обследования. Порядок проведения и прохождения профилактического осмотра. Срок 

прохождения профилактических осмотров. Приказ . Министерства здравоохранения РФ от 

21декабря 2012 г. №1344н. Критерии определения групп здоровья. Динамическое наблюдение 

за состоянием здоровья лиц, страдающих хроническими заболеваниями, функциональными 

расстройствами. Функциональные обязанности фельдшера при проведении диспансерного 

наблюдения. 

2 1 

Практическое занятие. Динамическое наблюдение за состоянием здоровья пациентов.  
Диспансерное наблюдение при заболеваниях терапевтического, хирургического профилей; лиц, 

перенесших инфекционные заболевания; наблюдение лиц, перенесших инфекционные заболевания. 

4 2 

Практическое занятие. Динамическое наблюдение за состоянием здоровья пациентов 

Диспансерного наблюдения за беременными, родильницами; диспансерное наблюдение при 

гинекологических заболеваниях; диспансеризация детей с хроническими заболеваниями. 

4 2 

 Самостоятельная работа.  Изучить  основные физические, социальные и психологические 

проблемы, возникающие в различные возрастные периоды, находить пути их профилактики, 

решения. Составление рекомендаций по режиму дня, питанию беременной женщине  и кормящей 

матери 

3 3  

Тема 6. 

Профилактика 

сердечно-

сосудистых 

заболеваний. 

 Профилактика заболеваний сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Факторы риска. 

Первичная и вторичная профилактика. Мониторинг групп диспансерного учета. 

Документация диспансерного учета. Организация школ здоровья по нозологическим 

единицам. Оценка риска сердечно-сосудистых заболеваний. Содержание профилактической 

работы фельдшера. 

2 1 

Практическое занятие  Составление тематического плана Школы здоровья артериальной 

гипертонии. Изучение нормативной документации.  Отработка методов документирования 

диспансерного наблюдения. 

4 2 
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Самостоятельная работа. Изучение  особенностей мотивации пациентов к изменению образа 

жизни. Составление рекомендаций по двигательной активности больным с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы. 

3 3 

Тема 7. 

Профилактика 

сахарного 

диабета. 

 Эпидемиология, факторы риска развития сахарного диабета. Первичная, вторичная 

профилактика сахарного диабета. Мониторинг групп диспансерного учета. Документация 

диспансерного учета. Организация Школ здоровья для больных сахарным диабетом. Роль 

фельдшера в профилактической работе. 

2 1 

Практическое занятие. Составление тематического плана  Школы здоровья  сахарного 

диабета. Изучение нормативной документации.  Отработка методов документирования 

диспансерного наблюдения. 

4 2 

Самостоятельная работа.  Составление рекомендаций по питанию, двигательной активности 

больным сахарным диабетом. Составление плана беседы. 

3 3 

Тема 8. 

Профилактика 

заболеваний 

Органов 

дыхания. 

 Эпидемиология, факторы риска развития заболеваний дыхательной системы. Первичная, 

вторичная профилактика острых заболеваний, ХОБЛ, бронхиальной астмы.  Мониторинг 

групп диспансерного учета. Документация диспансерного учета. Организация Школ здоровья 

для больных бронхиальной астмой. Роль фельдшера в профилактической работе 

2 1 

Практическое занятие. Составление тематического плана Школы здоровья для пациентов с 

бронхиальной астмы..Изучение нормативной документации.  Отработка методов 

документирования диспансерного наблюдения. 

4 2 

Самостоятельная работа.  Работа с учебной литературой. Разработка рекомендаций для больных 

бронхиальной астмой 

3 3 

Тема 9. 

Профилактика 

заболеваний 

органов 

пищеварения. 

 Эпидемиология, факторы риска развития заболеваний пищеварительной  системы. Первичная, 

вторичная профилактика острых заболеваний, хронического гастрита, язвенной болезни.  

Мониторинг групп диспансерного учета. Документация диспансерного учета. Организация 

Школ здоровья для больных хроническим гастритом. Роль фельдшера в профилактической 

работе. 

2 1 

Практическое занятие. Составление тематического плана Школы здоровья для больных 4 2 
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хроническим гастритом. Изучение нормативной документации.  Отработка методов 

документирования диспансерного наблюдения. 

Самостоятельная работа. Работа с дополнительной литературой по программе модуля. Разработка 

рекомендаций для больных с язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Составление рациона питания для профилактики обострений. 

3 3 

Тема 10. 

Организация и 

проведение 

противоэпидеми

ческих 

мероприятий. 

 Факторы риска, способствующие развитию инфекционных заболеваний. Звенья 

эпидемического процесса. Общие и специальные мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний. Методы воздействия на звенья эпидемического процесса. 

Активная, пассивная иммунизация. Национальный календарь профилактических прививок. 

Порядок проведения вакцинации. Организация работы прививочного кабинета. Направления 

противоэпидемической работы фельдшера. Система инфекционного контроля, инфекционной 

безопасности пациентов и медицинского персонала медицинского учреждения. 

2 1 

Практическое занятие. Организация прививочной работы. Порядок получения, учета и 

списания, условия хранения медицинских иммунобиологических препаратов в соответствии с 

инструкциями и нормативными документами.  Основные требования к фельдшеру, участвующему в 

иммунопрофилактике. Безопасность работы фельдшера. Требования к содержанию памяток и 

инструкций для пациентов. 

4 2 

Самостоятельная работа.  Составить планы-конспекты консультаций пациента и его 

родственников по вопросам иммунопрофилактики. Выполнение презентации о порядке проведения 

иммунопрофилактики. 

3 3 

Тема 11. 

Профилактика 

развития 

онкологических 

новообразований. 

 Виды профилактики онкологических заболеваний. Первичная, вторичная, третичная 

профилактика. Понятие об онкогигиенической, биохимической, медикогенетической, 

иммунобиологической, эндокринно-возрастной профилактике. Вакцинопрофилактика 

онкологических заболеваний. Индивидуальная профилактика. Содержание работы фельдшера 

по профилактике онкозаболеваний. 

2 1 

Практическое занятие. Организация динамического наблюдения за пациентами с 

онкозаболеваниями. Диспансеризация, формирование групп онкологической настороженности. 

Скрининговые программы. 

2 2 

Самостоятельная работа. Работа с дополнительной литературой по программе модуля. 3 3 
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Составление памятки для женщин по самообследованию молочных желез. Составление списка  и 

характеристика продуктов, обладающих канцерогенными свойствами. 

 Итого 96  

 Самостоятельная работа  3 

Работа с основной и дополнительной литературой, составление рабочих конспектов к занятиям 17 

Работа над созданием методического обеспечения по формированию ЗОЖ, профилактике 

заболеваний, рекомендаций по предупреждению обострений хронических заболеваний. 

12 

 Презентация о порядке проведения иммунопрофилактики 3 

  Производственная практика 

Виды работ 

 организация и проведение занятий в различных школах здоровья для пациентов и их 

окружения; 

 проведение профилактики различных заболеваний у пациентов; 

 проведение неспецифической профилактики различных неинфекционных заболеваний; 

 составление и реализация индивидуальных программ профилактики для пациентов с 

различной патологией; 

 проведение профилактических осмотров населения разных возрастных групп и 

профессий для раннего выявления симптомов заболеваний различных органов и систем; 

 организация и проведение диспансеризации населения; 

 формирование диспансерных групп; 

 динамическое наблюдение диспансерных больных с заболеваниями различных органов 

и систем; 

 консультирование пациентов и их окружения по вопросам профилактики заболеваний 

различных органов и систем; 

 проведение санитарно-гигиенического просвещения населения различных возрастов по 

профилактике заболеваний; 

 применение на практике норм и принципов профессиональной этики при 

осуществлении профилактической деятельности; 

 проведение диагностики групп здоровья детского и взрослого населения; 

 выполнение различных видов иммунопрофилактики; 

72 3 
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 разработка программ индивидуальной иммунопрофилактики; 

 проведение бесед по актуальным вопросам иммунопрофилактики; 

 оформление медицинской документации. 

 Всего 168  

 



 

 

 4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета 

«Основы профилактики». 

Оборудование учебных кабинетов для практических занятий: 

1. Мебель и стационарное учебное оборудование: 

стол для преподавателя; 

столы для студентов; 

стул для преподавателя; 

стулья для студентов; 

шкаф книжный; 

шкафы для хранения наглядных пособий; 

шкафы для хранения учебно-методических комплексов и дидактических 

материалов; 

классная доска; 

информационный стенд для студента; 

компьютерные столы и кресла для преподавателя и студентов. 

2. Технические средства обучения: 

компьютеры для преподавателя и студентов; 

мультимедийный проектор; 

интерактивная доска; 

локальная сеть и Интернет. 

3. Учебно-методическая документация: 

учебно-методические комплексы и дидактический материал по разделам и 

темам модуля; 

методические учебные материалы (на электронных носителях); 

нормативная документация; 

учебная и справочная литература; 
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компьютерные программы (обучающие, контролирующие); 

электронные учебники (учебные пособия) по разделам и темам модуля; 

материалы для промежуточной аттестации студентов специальности 31.02.01 

«Лечебное дело» по профессиональному модулю ПМ.04 Профилактическая 

деятельность 

 Реализация программы модуля предполагает обязательную 

производственную практику (72 часа) в учреждениях первичного звена 

здравоохранения.  

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основная литература :                                                                     

1.  Петрова, Н.Г. Основы профилактической деятельности (ПМ.01) : учебник / 

Н.Г. Петрова. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2016. — 285 с. — ISBN 978-5-222-

26387-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

«Лань» : [сайт]. — URL: https://e.lanbook.com/book/102284 . — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Солодовников, Ю.Л. Основы профилактики : учебное пособие / Ю.Л. 

Солодовников. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 292 с. — 

ISBN 978-5-8114-4370-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система «Лань» : [сайт]. — URL: https://e.lanbook.com/book/119182. — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительная литература :                                                                                                                                                                                                                                                                     

1. Проведение профилактических мероприятий [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / С. И. Двойников [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2017. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-4040-7. - Текст : электронный // 

Электронная библиотечная система «Консультант студента» / ООО 

«Политехресурс» : [сайт]. - Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440407.html. 

2. Осипова, В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440407.html
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пособие / В. Л. Осипова - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

240 с. - ISBN 978-5-9704-3133-7. - Текст : электронный // Электронная 

библиотечная система «Консультант студента» / ООО «Политехресурс» : 

[сайт]. - Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970431337.html 

3. Осипова, В.Л. Дезинфекция: учебное пособие [Электронный ресурс] / В.Л. 

Осипова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 136 с. - ISBN 978-5-9704-3886-2. - 

Текст : электронный // Электронная библиотечная система «Консультант 

студента» / ООО «Политехресурс» : [сайт]. - Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970438862.html.  

4. Сметанин, В.Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях : учебник / В.Н. Сметанин. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-4330-7. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система «Лань» : [сайт]. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/118741. — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

5. Шамина, Н.А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие / Н.А. 

Шамина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 96 с. — ISBN 

978-5-8114-4417-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система «Лань» : [сайт]. — URL: https://e.lanbook.com/book/119659. — Режим 

доступа: для авториз. пользователей 

 

Периодические издания: 

1. Гигиена и санитария : научно-практический журнал [Электронный 

ресурс] / гл. ред. Ю.А. Рахманин - М. : Медицина, 2015-2016. – ISSN 2412-

0650. – Текст : электронный // Электронная библиотечная система 

«Консультант студента» / ООО «Политехресурс» : [сайт].  – Режим доступа : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN0016990020161.htm 

2. ОРГЗДРАВ [Электронный ресурс] : научно-практический журнал / гл. 

ред. Г.Э. Улумбекова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017-2018. - ISBN 2411-8621. – 
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Текст : электронный // Электронная библиотечная система «Консультант 

студента» / ООО «Политехресурс» : [сайт]. – Режим доступа : 

http://www.medcollegelib.ru/book/2411-8621-2018-02.html 

3. Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины  

[Электронный ресурс] : научно-практический журнал  / гл. ред. В.О. Щепин - 

М. : Медицина, 2015-2016. - ISBN   0869-866X. – Текст : электронный // 

Электронная библиотечная система «Консультант студента» / ООО 

«Политехресурс» : [сайт]. – Режим доступа : 

http://www.medcollegelib.ru/book/0869-866X-2016-1.html 

4. Российский медицинский журнал [Электронный ресурс] : научно-

практический журнал  / гл. ред. И.Г. Никитин - М. : Медицина, 2015-2016. – 

ISBN 0869-2106. – Текст : электронный // Электронная библиотечная система 

«Консультант студента» / ООО «Политехресурс» : [сайт]. - Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN0869210620161.html  

 

 

Электронные ресурсы: 

1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ –

http//www.minzdravsoc.ru 

2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека –http//www.rospotrebnadzor.ru 

3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека –

http//www.fcgsen.ru 

4. Информационно – методический центр «Экспертиза» –http//www.crc.ru 

5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения –

http//www.mednet.ru  

6. Правовая база данных Консультант Плюс режим доступа  

http://www.consultant.ru/ 

 

http://www.consultant.ru/
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4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Профессиональный модуль ПМ.04 Профилактическая деятельность 

соответствует основному виду профессиональной деятельности 4.3.4. 

Профилактическая деятельность. 

В состав данного модуля входит междисциплинарный курс МДК 04.01 

Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование 

населения. 

Теоретические и практические занятия проводятся в учебных кабинетах, 

производственная практика проводится на базах поликлиник, Кабинетов и 

Центров профилактики, Центров планирования семьи, Центров здоровья. 

Учебная практика не предусмотрена.  

Профессиональный модуль ПМ 04 Профилактическая деятельность 

завершается  производственной практикой в объёме 72 часов. 

Производственная практика по профилю специальности по 

профессиональному модулю ПМ.04 проводится в форме практической 

деятельности обучающихся под руководством и контролем руководителей 

производственной практики от медицинских организаций, и методического 

руководителя-преподавателя профессионального модуля от образовательной 

организации. 

Цели и задачи производственной практики: 

Приобрести практический опыт после изучения профессионального модуля 

ПМ. 04 Профилактическая деятельность, подготовить фельдшера для работы 

в учреждениях первичного звена здравоохранения. 

Дисциплины и модули, предшествующие освоению ПМ.04 

Профилактическая деятельность: 

ОГСЭ. 00 Общий и гуманитарный и социально-экономический цикл 

ОГСЭ. 01.Основы философии 

ОГСЭ. 04. Физическая культура 
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ОГСЭ. 05. Психология общения 

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл 

ЕН.01. Информатика 

ЕН.02. Математика 

ОП.00. Общепрофессиональные дисциплины: 

ОП.01. Здоровый человек и его окружение 

ОП.02. Психология 

ОП.03. Анатомия и физиология человека 

ОП.04. Фармакология 

ОП.05. Генетика человека с основами медицинской генетики 

ОП.06. Гигиена и экология человека 

ОП.08. Основы патологии 

ОП.09. Основы микробиологии и иммунологии 

ОП.10. Безопасность жизнедеятельности 

ПМ.00 Профессиональные модули 

- ПМ.01. Диагностическая деятельность 

- ПМ.02. Лечебная деятельность 

- ПМ.03. Организационно-аналитическая деятельность 

 4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация профессионального модуля ПМ 04 Профилактическая 

деятельность должна обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими 

высшее медицинское образование. 

Методическими руководителями производственной практики назначаются 

преподаватели профилирующих и специальных дисциплин, ведущие 

соответствующий модуль (МДК), хорошо знающие организацию работы 

лечебно-профилактического учреждения, на базе которого проводится 

производственная практика, по представлению председателя  предметной 

(цикловой) комиссии и заместителя директора по УПП. 
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Преподаватели должны проходить стажировку в профильных организациях 

не реже одного раза в три года. 

Непосредственным руководителем производственной практики является 

руководитель сестринской службы (главная медицинская сестра), 

назначаемая приказом главного врача лечебно-профилактического 

учреждения. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

 ПК 4.1. 

Организовывать 

диспансеризацию 

населения и 

участвовать в ее 

проведении 

- полнота и точность соблюдения 

требований и рекомендаций к 

организации мероприятий по 

проведению диспансеризации; 

-  выполнение методических 

рекомендаций  при распределении 

по группам диспансерного учета 

- разработка плана мероприятий (с 

учетом полноты соблюдения 

требований и условий организации 

диспансеризации населения в 

зависимости от возрастной группы, 

профессий работающих, 

проживания в городе или сельской 

местности, заболевания или 

состояния) в соответствии с 

нормативными документами с 

обоснованием выбора 

мероприятий.; 

- проведение скрининговой 

диагностики в соответствии с 

алгоритмами.; 

- точность и грамотность 

оформления медицинской 

документации (карты учета 

диспансеризации ф.№131/у-86, 

контрольной карты диспансерного 

наблюдения ф. №030/у) в 

соответствии с утвержденными 

требованиями. 

 

 

Устный опрос 

 Решение ситуационных       

задач. 

Отчет по практике 

 

ПК 4.2 Проводить 

санитарно-

противоэпидемически

е мероприятия на 

закрепленном участке. 

- обоснованный выбор объёма и 

вида санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в зависимости от 

инфекционного и паразитарного 

заболевания; 

–  точность и грамотность 

оформления медицинской 

документации (ф.№058-у 

 

Устный опрос 

Тестирование 

Отчет по практике 
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«Экстренное извещение об 

инфекционном заболевании, 

пищевом, остром 

профессиональном отравлении, 

необычной реакции на прививку») в 

соответствии с утвержденными 

требованиями; 

- грамотное применение   

нормативно – правовой базы по 

проведению санитарно-

противоэпидемических 

мероприяти1 на закрепленном 

участке; 

- полнота соблюдения требований 

при проведения санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий на закрепленном 

участке; 

ПК 4.3. Проводить 

санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

населения 

- обоснованность выбора методов и 

средств гигиенического обучения в 

зависимости от состава группы, 

ситуации; 

- полнота  разработки рекомендаций 

по преодолению и уменьшению 

факторов риска развития различных 

заболеваний на основании 

результатов анкетирования и 

обследования пациентов. 

- полнота и точность соблюдения 

требований и условий проведения 

обучения населения принципам 

здорового образа жизни; 

-  разработка планов, тезисов, 

конспектов агитационно-

информационных материалов  в 

соответствии с научными 

рекомендациями; 

- составление  рекомендаций по 

вопросам рационального и 

диетического питания в 

соответствии с рекомендациями 

нормативных документов; 

- наглядность и доступность 

оформления подготовленных 

информационно-агитационных 

материалов для населения; 

– качество составления планов 

бесед о профилактике вредных 

привычек; 

- аккуратность, грамотность 

оформления медицинской 

Устный опрос 

Решение ситуационных 

задач 

Отчет по практике 
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документации  в соответствии с 

инструкциями. 

ПК 4.4. Проводить 

диагностику групп 

здоровья. 

- определение групп здоровья 

взрослого населения в соответствии 

с приказом Минздравсоцразвития 

РФ от 4 февраля 2010 г. N 55-н «О 

порядке проведения 

дополнительной диспансеризации 

работающих граждан»; 

- определение групп здоровья у 

детей в соответствии с алгоритмом, 

утвержденным приказом Минздрава 

РФ от 30.12.2003 г. № 621 «О 

комплексной оценке состояния 

здоровья детей»; 

-  полнота проведения комплексной 

оценки состояния здоровья 

пациентов разных возрастных групп  

- грамотное применение методов 

первичной диагностики  

хронических воспалительных 

заболеваний в процессе массовых 

профилактических осмотров; 

- определение  группы риска 

развития различных заболеваний в 

соответствии с рекомендациями 

ВОЗ ; 

- точное соблюдение условий 

выполнения  скрининговой 

диагностики при проведении 

диспансеризации населения; 

Устный опрос 

Тестирование 

 Отчет по практике 

 

ПК 4.5. Проводить 

иммунопрофилактику 

- точное и полное выполнение 

нормативных требований к 

организации профилактических 

прививок; 

- разработка программ 

индивидуальной 

иммунопрофилактики в 

зависимости от возраста, 

особенностей пациента и 

эпидемиологической ситуации в 

соответствии с приказом от 31 

января 2011 г. N 51н «Об 

утверждении национального 

календаря профилактических 

прививок и календаря 

профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям»; 

- полнота соблюдения требований и 

условий проведения 

иммунопрофилактики; 

Устный опрос 

Тестирование 

 Отчет по практике 

Портфолио 
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- последовательность и точность 

выполнения активной и пассивной 

иммунизации, выполнения простых 

медицинских услуг при проведении 

иммунопрофилактики, в 

соответствии с алгоритмами; 

- полное  выполнение  требований 

по оформлению медицинской 

документации  ф.№064/у «Журнал 

учета профилактических прививок», 

ф.№063-у «Карта 

профилактических прививок» 

утвержденным требованиям; 

 

ПК 4.6. Проводить 

мероприятия по 

сохранению и 

укреплению здоровья 

различных возрастных 

групп населения. 

–  точность и правильность 

составления  планов обучения 

населения принципам здорового 

образа жизни; 

–  качество разработки 

рекомендаций здоровым людям 

разного возраста  по вопросам 

рационального и диетического 

питания; 

–  точность и научность  разработки  

рекомендаций здоровым людям по 

двигательной активности; 

–  грамотность и 

последовательность проведения 

оценки физического развития 

человека; 

– полнота составления планов бесед 

о профилактике вредных привычек; 

- полнота и точность соблюдения 

требований и рекомендаций к 

организации мероприятий по 

проведению диспансеризации, 

работе «школ здоровья»; 

- точность соблюдения требований 

по оформлению медицинской 

документации; 

 

 

 Отчет по практике 

 Портфолио 

 Ситуационные задачи 

  

ПК 4.7. 

Организовывать 

здоровьесберегающую 

среду. 

- полнота соблюдения требований 

по организации 

здоровьесберегающей среды в 

соответствии с Федеральным 

законом «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии 

населения»; 

- грамотное и в полном объеме  

применение технологий  

организации здоровьесберегающей 

Тестирование 

Портфолио 

Отчет по 

производственной 

практике. 
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среды; 

- создание благоприятных 

производственных условий в 

соответствии с СанПиНами; 

- грамотная организация 

обеспечения рационального и 

сбалансированного питания; 

- качество выполнения мероприятий 

по формированию ЗОЖ; 

ПК 4.8. 

Организовывать и 

проводить работу 

школ здоровья для 

пациентов и их 

окружения 

- грамотность, актуальность и 

обоснованность выбора формы, 

содержания занятий с пациентами и 

их окружением в зависимости от их 

уровня здоровья. 

- разработка плана мероприятий по 

организации и проведению работы 

Школ здоровья для пациентов и их 

окружения с учетом соответствия 

содержания тематических планов 

проведения гигиенического 

образования в Школах здоровья 

рекомендациям  «Центра 

медицинской профилактики».; 

- полнота и точность соблюдения 

требований и рекомендаций к 

организации мероприятий по 

проведению диспансеризации, 

работе «школ здоровья»; 

-актуальность, обоснованность 

содержания тематических планов 

проведения гигиенического 

образования в школах здоровья, 

выбора формы, содержания занятий 

с пациентами и их окружением; 

-наглядность и доступность 

оформления подготовленных 

информационно-агитационных 

материалов для населения; 

-аккуратность, грамотность 

оформления   документации Центра 

здоровья; 

- уровень деловой и творческой 

активности. 

Тестирование 

Ситуационные задачи 

Портфолио 

Отчет по 

производственной 

практике. 

ПК 4.9. Оформлять 

медицинскую 

документацию. 

- точность и грамотность 

оформления медицинской 

документации в соответствии с 

утвержденными требованиями. 

  

Тестирование 

Портфолио 

Отчет по 

производственной 

практике. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
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проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 1. 

Понимать сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес.   

- аргументированность и полнота 

объяснения сущности и социальной 

значимости будущей профессии;                                

- активность, инициативность в процессе 

освоения профессиональной 

деятельности;              

-участие в профориентационной 

деятельности;                           

- участие в конкурсах, конференциях, 

олимпиадах по специальности; 

профессионального мастерства, 

тематических мероприятиях;                          

- использование в изучении материала  

профессиональных периодических 

изданий, специальной литературы; 

Портфолио 

Отчет по производственной 

практике. 

 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 

Анализ результатов 

практических заданий. 

Контроль своевременности 

сдачи и правильности 

выполнения практических 

заданий, отчета по практике. 

Текущий контроль (оценка 

эффективности 

принимаемых решений) на 

практических занятиях и в 

процессе производственной 

практики. 

ОК 2. 

Организовывать 

собственную 

деятельность, 

выбирать типовые 

методы и способы 

выполнения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

выполнение и 

качество.   

Аргументированность выбора методов и 

способов решения профессиональных 

задач при проведении профилактических 

мероприятий; 

качество выполнения; 

Портфолио 

Отчет по производственной 

практике. 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 

 

Анализ результатов 

практических заданий. 

 

Контроль своевременности 

сдачи и правильности 

выполнения практических 

заданий, отчета по практике. 

 

оценка эффективности 

самоанализа принимаемых 

решений на практических 

занятиях 

 

 Портфолио 

Отчет по производственной 

практике. 

 

ОК 3. 

Принимать 

решения в 

стандартных и 

нестандартных 

 Последовательность и полнота 

самоанализа,  логичность и оправданность 

коррекции собственной деятельности в 

определенной рабочей ситуации; 

Портфолио 

Отчет по производственной 

практике. 

 

Анализ отзывов с мест 
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ситуациях и нести за 

них ответственность. 

- правильность и адекватность оценки 

рабочей ситуации в соответствии с 

поставленными целями и задачами;                                  

прохождения практики. 

ОК 4. 

Осуществлять поиск 

и использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

Достаточность и полнота 

использования различных источников  

информации для разрешения 

нестандартной ситуации 

 

Портфолио 

Отчет по производственной 

практике. 

 

Оценка сообщений, 

презентаций, рефератов. 

 

Анализ полноты, качества, 

достоверности, логичности 

изложения найденной 

информации. 

ОК  5. 

Использовать 

информационно 

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

Степень самостоятельности поиска 

информации и демонстрация умения 

применять  ее для решения практических 

задач. 

Оценка сообщений, 

презентаций, рефератов. 

 

Анализ полноты, качества, 

достоверности, логичности 

изложения найденной 

информации. 

 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 

ОК 6. 

Работать в 

коллективе и в 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

- демонстрация способности 

коллективного  принятия решений по 

поводу выбора наиболее эффективных 

путей выполнения работы; 

-аргументированное представление и 

отстаивание своего мнения с соблюдением 

этических норм 

 - степень владения навыками 

бесконфликтного общения;     

- соблюдение принципов 

профессиональной этики;       

- успешность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 

руководителями производственной 

практики в ходе обучения,    

Текущий контроль (опрос, 

выполнение практических 

заданий) в процессе 

практических занятий. 

 

 

Анализ отзывов с места 

прохождения практики. 

ОК 7. 

 Брать на себя 

ответственность за 

работу членов 

команды 

(подчиненных), за 

результат выполнения 

заданий.   

 Коллегиальное решение 

профессиональных задач; 

следование принципам медицинской 

этики и деонтологии; 

добросовестное выполнение 

общественной нагрузки в качестве 

бригадира или старосты группы осознание 

полноты ответственности за работу коллег 

и подчинённых, за результат выполнения 

заданий 

Портфолио 

 

Текущий контроль 

(выполнение практических 

задач) 

 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 
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ОК 8. 

Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно 

планировать и 

осуществлять 

повышение 

квалификации. 

 

Представление осознанного  и логически 

выстроенного   плана повышения 

образовательного уровня 

 

Портфолио 

 

Анализ и оценка подготовки 

сообщений, презентаций, 

рефератов. 

 

Выполнение 

исследовательской 

творческой работы. 

 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 

ОК 9. 

Ориентироваться в 

условиях смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Осведомленность в вопросах новых 

медицинских технологий;  степень 

готовности к обучению и переобучению 

для  выполнения профилактических 

сестринских мероприятий 

Портфолио 

Выполнение 

исследовательской 

творческой работы. 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 

ОК 10. 

Бережно относиться к 

историческому 

наследию и 

культурным 

традициям народа, 

уважать социальные, 

культурные и 

религиозные 

различия. 

Толерантность и аргументированность 

при выборе плана ухода за пациентами 

Проявление уважения к историческому 

наследию при изучении этапов развития 

сестринского дела   Участие в 

конференции, дискуссии по вопросам 

истории и этнографии Демонстрация 

уважения к преподавателям, студентам, 

пациентам. 

 

Портфолио 

 

Анализ информации, 

полученной в ходе 

проведения бесед. 

 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 

ОК 11. 

Быть готовым брать на 

себя нравственные 

обязательства по 

отношению к природе, 

обществу и человеку. 

Демонстрация бережного отношения к 

природе. 

Следование принципам 

профессиональной этики 

Портфолио 

 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 

 

Анализ реакции 

обучающегося на замечания 

и предложения педагога. 

ОК 12. 

Организовывать 

рабочее место с 

соблюдением 

требований охраны 

труда, 

производственной 

санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной 

безопасности. 

Своевременное прохождение инструктажа 

по соблюдению требований охраны труда; 

точное выполнение инструкций по 

производственной санитарии, 

инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

Портфолио 

 

Оценка подготовки рабочего 

места. 

Своевременность 

прохождения инструктажа 

по ТБ 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 
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ОК 13. 

Вести здоровый образ 

жизни, заниматься 

физической культурой 

и спортом для 

укрепления здоровья, 

достижения 

жизненных и 

профессиональных 

целей. 

Демонстрация негативного отношение к 

курению, алкоголю, наркотикам 

Участие в спортивных мероприятиях; 

Выпуск санитарных бюллетеней; 

Разработка памяток по ЗОЖ 

Портфолио 

 

Анализ отзывов с мест 

прохождения практики. 

 

 

Тематический план ПМ 04  Профилактическая деятельность 

 31.02.01  «Лечебное дело» 

Теория 

 

Тема Количе

ство 

часов 

1. Основы медицинской профилактики. Организационно-правовые основы 

оказания профилактической помощи населению 

2 

2. Медико-гигиеническое обучение и воспитание населения 2 

3. Организация профилактических мероприятий для различных категорий 

населения 

2 

4. Организация и проведение диспансеризации населения 2 

5. Организация проведения профилактического медицинского осмотра 2 

6. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 2 

7. Профилактика сахарного диабета 2 

8. Профилактика заболеваний органов дыхания 2 

9. Профилактика заболеваний органов пищеварения. 2 

10. Организация и проведение противоэпидемических мероприятий. 2 

11. Профилактика развития злокачественных новообразований 2 

Итого 22 
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Профилактическая деятельность 

 31.02.01  «Лечебное дело» 

Практика 

 

Тема Количество 

часов 

1. Составление анкет, вопросников по выявлению факторов риска 4 

2. Планирование работы по гигиеническому обучению и 

воспитанию населения, формирование ЗОЖ 

4 

3. Разработка планов, тезисов, конспектов агитационно-информационных 

материалов. 

4 

4. Динамическое наблюдение за состоянием здоровья пациентов. 4 

5. Динамическое наблюдение за состоянием здоровья пациентов 4 

6. Составление тематического плана Школы здоровья артериальной 

гипертонии 

4 

7. Составление тематического плана   Школы здоровья  сахарного диабета. 4 

8. Составление тематического плана Школы здоровья для пациентов с 

бронхиальной астмы. 

4 

9. Составление тематического плана Школы здоровья для больных 

хроническим гастритом.. 

4 

10. Организация прививочной работы. 4 

11. Организация динамического наблюдения за пациентами с 

онкозаболеваниями. 

2 

Итого 42 
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